HUNDPROBLEM [z
ey

Mentala

forutsittningar

Osikerhet kan ta sig
uttryck pa olika sitt

Beroende pa en hunds mentala férutsittningar kan starka
kinslor ta sig uttryck i olika beteenden. Vid en av vara
kursstarter visade det sig att tvd av hundarna inte klarade
av att vistas bland de andra hundarna.

Text: Barbro Borjesson

en ena hunden, en terrier, visade

kraftig aggressivitet medan den

andra, en jimte, inte vigade

hoppa ut ur bilen. Det ir for oss
sirskilt viktigt att hjdlpa hundigare att hitta
en vig till forbittring si snabbt som méjligt
och dirfor valde vi att hjilpa de hir dgarna
utanfér ordinarie kurstid for att kunna ge
dem all fokus under hela triningstiden.

En terrier med sjukdomar
Terriern hade under hela sin uppvixt i olika
perioder varit drabbad av sjukdomar och
dirfor hade dgarna missat en stor del av
fostran och miljétrining. Nu ville de forst
och frimst f4 ldra sig hantera hundens ag-
gressiva beteenden nir andra hundar fanns i
nirheten. For att i veta orsaken till hundens
aggression valde vi att mentaltesta den.
Under testet sdg vi att hundens otrevliga
attityd bottnade i osikerhet och vért forsta
mal blev dirfér att stirka husses attityd sa att
hunden skulle kunna lita p4 att husse fixade
situationer med hundméten.

Det blev till en bérjan mycket lek och
bus. Hunden ilskade att hiinga i en lektross
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s den fick bli ett forsta hjilpmedel. Under
leken fick husse efterhand ge kommandon
som hunden sedan tidigare var trinad fér,
och stilla tydliga krav pd ate bli dtlydd.
Bel6ningen nir hunden gjorde ritt var att
leka med sin tross. Mellan lekstunderna
fick husse trina pa att réra sig som en trygg
ledare. Alltsa inte gé for snabbt, tinka pa rak
rygg och inte titta pi hunden utan i stillet
bjuda p4 sin kontakt genom att prata med
lugn och virdig rost. S& snart hunden drog
i kopplet fick husse vinda och fortsitta 4t
ett annat hall alternativt stanna och kom-
mendera 7sitt”. Ett stricke koppel bidrar
till stresshéjning hos bade hund och dgare
och vi ville 6vertyga dem béda om att det
faktiske gar att dndra pa ett invant beteende.
Det lyckades snabbare in vi trott och nir vi
sdg att de forstod varandra var det dags att
forbereda for hundméten. I bérjan pa langt
avstind men successivt kunde de métas allt
nidrmare varandra.

En trygg och stark ledare
Nir terriern hade ldrt sig att inte dra i
kopplet hade den sinkt sin stressnivd och

"Hunden pa bilden'hariinget med artikeln att géra. Foto: Linnea Tysklind.




Nér forvintningen pa att fi spdra tog éverband slutade
hunden att visa ridsla pa nya platser.

= blivit lugn. Den sig plotsligt sin husse som

en stark och trygg ledare och deras team-
kinsla hade mirkbart stirkts. Vi testade

att husse fick visa leksaken samtidigt som
hunden fick syn p4 en annan hund men

det fungerade inte alls. Hunden blev direke
alldeles for aktiv och klarade dirfor inte att
vixla frin att vara aggressiv till att bli lekfull.
Men nir hunden férstod forbudet att stricka
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kopplet blev den avslappnad och gick att
kommunicera med. Med en tacksam och
motiverad husse blev det snabbt bestdende
framsteg och efter ett par veckor kunde de
ansluta till de 6vriga i kursen.

Stressad jimthund
Jimthundens problem var att den blev
oerhort stressad och ridd nir den hamnade

i frimmande miljo. Vi upplevde den som
direke panikslagen med ett sjilvfortroende
som stod pa noll.

Att f3 uppgifter man klarar av och trivs
med kan 6ka sjilvfortroendet hos minniskor
och sa tinker vi ocksa nir det giller hundar.
Dirfor kretsade véra frigor kring vad den
hir hunden gillade att gora. At jaga, fick
vi till svar, men i évrigt d&? Det framkom
att man inte dgnade si mycket annan tid
tillsammans dirfor att hunden sdg ut att
trivas bist i hundgirden tillsammans med
familjens 6vriga hundar.

Nir vi pratade med dgarna om att skapa

en god relation och ta pa sig ett ledarskap
for att kunna stotta hunden bérjade de
forstd vad de missat i sitt hundigarskap. Det
tittade pa varandra och sa nista samtidigt
att de trodde att ledarskap gillde nir hundar
var problematiska pa nigot sitt och behévde
sdttas pa plats.

Triningsforslag

Vi presenterade ett triningsforslag och
fragade om familjen var beredd att under ett
antal veckor ge hunden dagliga triningspass.
Svaret var ett tydligt och klart JA.

”Frian och med nu ska hunden fa vara

med er i familjen s mycket som majligt och
ni ska varje dag dgna tid 4t att ldra den olika
konststycken. Ni far sjilva komma dverens
om vad ni vill att den ska ldra sig. Vi kan

ge nigra exempel. Hoppa upp pé en stol,
stricka upp en tass, vinka, lra sig ord for
att sitta och att ligga och allt annat ni kan
hitta p4. Bérja med det hunden ser ut att
ha litt f6r och forsvara allt eftersom hunden
utvecklar sin lust fér samarbete. Barnen i
familjen fir girna hjilpa tll. Om tva veckor
triffas vi igen, men di hemma hos er och

vi forvintar oss att fi se en cirkusforestilln-
ing! I mellantiden kommer vi att ha tita

Hunden pa bilden har inget med
artikeln att gora. Foto: Johan Olsson.

kontakter for att f& bekriftat att triningen
gar framat.”

Vi bjdds pa ett lysande resultat och en helt
annan sinnesstimning hos hela familjen,
inklusive hunden!

Gillar mer 4n bara jakt

Det kiindes naturligt att utnyttja hundens
jaktlust i vidare trining. Vi akte dirfor till
skogen for att gora ett enkelt personspar.
Eftersom godis hade varit beléning under
triningen tidigare fick hunden spara fram
till en godisburk. Minga har svért for att tro
att hundar vill spira annat dn vilt och s var
det @ven i den hir familjen. Vi gor en test, sa
vi, och ser vad som hinder. Hunden spirade
klockrent och stannade nir den kinde
godisdoften frin burken. Jittebra sa vi, och
familjen borjade forsta.

Nya triningsrad handlade om att under
foljande veckor ligga personspar. "Oka
sparets lingd och tid efterhand och det
ir helt okey att byta godis mot klév om
hunden féredrar det. Nir hunden visar
forvintan pi att fi spara ska ni testa hur den
reagerar om sparet gir pa andra platser 4n i
skogen.”

Vi hade fortsatt kontakt bade per telefon
och personliga triffar i olika miljéer. Vi fick
héra att de upplevde att hunden liksom fotts
pa nytt. Nir forvintningen pa att fa spira
tog dverhand slutade hunden att visa ridsla
pa nya platser, och inomhus hade den blivit
en rikrig kelgris.

Vid den ordinarie kursavslutningen
en dryg manad senare triffades alla kurs-
deltagare for att visa upp sina nya fir-
digheter. De hir tva hundarna visade vad
ledarskap, “cirkuskonster” och spartriningen
gjort med dem. Under fikastunden lag
jimten avslappnad bredvid sina dgare och
den tidigare si stressade terriern lig i sin
husses kni och sov! m




